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Dewis Fferylifa yw system

gofnodion electronig gyfrinachol y GIG a ddefnyddir gan
weithwyr fferyllol cymunedol proffesiynol i gofnodi manylion
gwasanaethau'r GIG y maent yn eu darparu i chi.

Mae'r rhan fwyaf o fferylifeydd cymunedol yng Nghymru yn cynnig nifer
o wasanaethau fferylliaeth cyfrinachol y GIG fel darparu meddyginiaeth
frys, atal cenhedlu brys a thrin anhwylderau cyffredin. Efallai y bydd rhai
fferyllifeydd hefyd yn gallu rhagnodi meddyginiaeth a rhoi brechlyn ffliw
tymhorol i chi. Cyfeirir at y gwasanaethau hyn gyda'i gilydd fel Dewis

Fferyllfa.

Cofrestru ar gyfer y gwasanaeth

| gael mynediad at driniaeth

sydd ar gael drwy'r gwasanaeth
Dewis Fferylifa, gofynniri chi
gofrestru gyda'r gweithiwr fferyllol
proffesiynol. Byddant yn gofyn i chi
ddarparu rhywfaint o wybodaeth
bersonol er mwyn gallu eich trin,
megis: eich enw, dyddiad geni, cod
post a eich rhywedd

Fel arfer bydd y wybodaeth hon yn
cael ei chasglu oddi wrthych ar yr
adeg rydych chi angen mynediad at
wasanaethau fferyllol.

Os ydych yn defnyddio
gwasanaethau atal cenhedlu,
gallwch gael mynediad aty
gwasanaeth hwn yn ddienw. Yn
yr achos hwn bydd y gweithiwr

fferyllol proffesiynol yn gofyn i chi
am: eich blaenlythrennau, eich
dyddiad geni a rhan gyntaf eich cod
post.

Yna byddwch yn cael rhif
gwasanaeth unigryw y gallwch

ei ddefnyddio i gael mynediad

at y gwasanaeth eto ar gyfer
ymgynghoriad dilynol os oes angen.
Wrth gael mynediad i'r gwasanaeth
atal cenhedlu yn ddienw bydd
angen eich ymgynghoriad ond

ni fydd gwybodaeth y gellir ei
defnyddio i'ch adnabod yn cael

ei chofnodi yn y system. Wrth
ddefnyddio eich dynodwr unigryw
yn y dyfodol, bydd y gweithiwr
fferyllol proffesiynol yn gallu gweld
eich ymgynghoriadau blaenorol.



Os ydych wedi cofrestru gyda
Meddyg Teulu yng Nghymru neu
Loegr, bydd eich cofnod yn cael ei
greu gan ddefnyddio gwybodaeth
o gronfa ddata demograffig cleifion
GIG Cymru neu GIG Lloegr.

Os nad ydych yn glaf GIG Cymru neu
GIG Lloegr, mae'n bosibl y byddwch
yn dal yn gymwys i ddefnyddio

gwasanaethau Dewis Fferylifa y GIG.

Yn yr achos hwn bydd y gweithiwr
fferyllol proffesiynol yn gofyn i chi
am ragor o wybodaeth bersonol.

Os nad yw'r gweithiwr fferyllol
proffesiynol yn eich adnabod, efallai
bydd gofyn i chi ddangos rhyw
ffurf o dystiolaeth hunaniaeth i
gadarnhau eich enw, dyddiad geni a
chyfeiriad.

Bydd eich gweithiwr fferyllol
proffesiynol yn esbonio’r
gwasanaeth, yn gofyn a ydych yn
hapus i gofrestru ac yna bydd yn
rhoi copi o'r daflen hon i chi fynd
gyda chi.

Person ifanc 13-16 oed

Os oes gan berson ifanc 13-16

oed ddealltwriaeth ddigonol, gall
gydsynio i gofrestru. Os nad oes
ganddo ddealltwriaeth, neu ar gyfer

plant 12 oed ac iau, gall person a
chyfrifoldeb rhiant enwebu fferylifa
a chwblhau cofrestriad ar ei gyfer.

Os nad oes gan y sawl sy’n gwneud
cais am gofrestriad gyfrifoldeb
rhiant, dim ond gyda chaniatad
person sydd a chyfrifoldeb rhiant y
gall y cofrestru barhau.

Pa wybodaeth fydd yn cael ei
chadw amdanai?

Bydd y fferylifa yn cadw cofnod

o unrhyw driniaeth a gofal y

maent yn eu darparu i chi. Cedwir

y wybodaeth hon yn system
electronig gyfrinachol Dewis
Fferyllfa. Bydd y cofnod hwn

yn cynnwys manylion unrhyw
feddyginiaeth a ddarparwyd,
unrhyw gyngor a roddwyd, ac
unrhyw atgyfeiriadau a wnaed.
Bydd y gwasanaeth a’r gael i unrhyw
weithwyr fferylifa proffesiynol sy’'n
ddarparu eich gofal trwy Dewis
Fferylifa. Os byddwch yn defnyddio’r
gwasanaeth yn y dyfodol, bydd
manylion ymgynghoriadau

blaenorol ar gael i'r gweithiwr
fferyllol proffesiynol yn eich fferylifa
ddewisol.

Os ydych wedi newid fferylifa,

yna bydd manylion eich
ymgynghoriadau blaenorol ar gael
yn eich fferyllfa newydd. Bydd hyn
yn sicrhau bod gan eich fferylifa
newydd yr wybodaeth gywir
amdanoch a bydd yn gallu darparu
gwasanaeth mwy diogel.



Caniatad i weld eich Cofnod
Meddyg Teulu Cymru

Os ydych wedi cofrestru gyda
phractis meddyg teulu yng
Nghymru, bydd y gweithiwr
fferyllol proffesiynol yn gallu
gweld eich Cofnod Meddyg
Teulu Cymru. Dim ond ar gyfer
rhai gwasanaethau Dewis
Fferyllfa y bydd hyn a dim ond
pan fydd y gweithiwr fferylliol
proffesiynol yn ystyried ei fod
yn angenrheidiol.

Mae Cofnod Meddyg Teulu
Cymru yn grynodeb o
wybodaeth bwysig o'ch cofnod
meddygol meddyg teulu llawn.

Gofynnir i chi roi eich
caniatad i'r gweithiwr
fferyllol proffesiynol weld
eich cofnod bob tro y bydd
angen ei agor. Gallwch
wrthod caniatad drwy
ddweud ‘na’.

Mae pob mynediad at Gofnod
Meddyg Teulu Cymru yn

cael ei fonitro'n awtomatig
gan vy GIG i sicrhau bod

eich gwybodaeth yn cael ei
chyrchu’'n briodol.

Pan fydd eich gweithiwr
fferyllfa proffesiynol yn cynnal
adolygiad meddyginiaethau
wrth ryddhau gyda chi, efallai
y bydd hefyd yn gofyni

chi roi caniatad iddynt gael
mynediad at eich llythyr
Cyngor ar Ryddhau electronig
diweddaraf os ydych wedi cael
eich rhyddhau o'r ysbyty yn
ddiweddar.

RHANNU EICH GWYBODAETH GYDA
SEFYDLIADAU ERAILLY GIG

Eich meddyg teulu a chlinigwyr ysbyty

Pan fo'n berthnasol, bydd manylion eich
ymgynghoriadau yn cael eu rhannu é'ch
meddyg teulu a/neu glinigwyr ysbyty
i'w helpu i ddarparu eich gofal. Mae

hyn er mwyn sicrhau eich bod yn cael
gofal di-dor a diogel ac mae’'n caniatau
i'ch gwybodaeth eich dilyn lle bynnag y
darperir gofal mewn modd diogel.

Mae enghreifftiau o'r wybodaeth y gellir ei
rhannu’n electronig yn cynnwys manylion
am y canlynol:

- Meddyginiaethau/brechiadau a
ddarparwyd

« Cyngor a roddwyd

- Unrhyw apwyntiad dilynol sydd ei
angen arnoch gan eich meddyg teulu
neu glinigwyr ysbyty

Os nad ydych am i‘ch ymgynghoriad

gael ei rannu, rhowch wybod i'ch
gweithiwr fferyllol proffesiynol ar adeg yr
ymgynghoriad.

Sefydliadau eraill y GIG

Mae'n bosibl y caiff eich gwybodaeth
ei rhannu & sefydliadau eraill y GIG er
mwyn:

« Gwneud yn siwr bod y gwasanaeth yn
cael ei ddarparu yn briodol ac i helpu i
gynllunio gwasanaethau yn y dyfodol;
a

« Gwneud yn siwr bod y fferylifa yn cael
ei thalu'n briodol am y gwasanaethau a
ddarperir.

Lle bynnag y bo modd, bydd data dienw
(gwybodaeth nad yw’n eich adnabod chi)
yn cael ei ddefnyddio.




Oes rhaid i mi ddefnyddio’'r

un fferyllfa ar gyfer holl
wasanaethau Dewis Fferyllfa'r
GIG?

Na - gallwch enwebu gwahanol
fferyllifeydd ar gyfer gwahanol
wasanaethau. Mae hyn yn golygu y
gallwch gael mynediad at wahanol
wasanaethau GIG mewn fferyllfeydd
gwahanol os dymunwch.

Beth fydd yn digwydd os ydw i am
newid fferylifa?

Dim ond un fferyllfaary troy
gallwch chi ei henwebu ar gyfer pob
gwasanaeth.

Gallwch newid eich fferyllfa
enwebedig unrhyw bryd, trwy
gofrestru yn eich fferylifa newydd.
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Gall hyn fod yn barhaol neu os oes
angen i chi gael mynediad at y
gwasanaeth hwnnw mewn fferylifa
wahanol dros dro (e.e. oherwydd
eich bod ar wyliau neu’'n gweithio i
ffwrdd).

Hoffwn gael rhagor o wybodaeth
am Dewis Fferylifa

| ddarganfod mwy am wasanaeth
Dewis Fferylifa, gan gynnwys sut

y gellir defnyddio gwybodaeth
amdanoch, a'r hawliau sydd gennych
mewn perthynas a phrosesu'’r
wybodaeth bersonol sydd gennym
amdanoch, gallwch drafod

hyn gyda’ch gweithiwr fferyllol
proffesiynol neu ewch i'n tudalennau
gwe i gael manylion pellach.




