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Cael gafael ar wasanaethau fferylliaeth
gymunedol yn ystod COVID-19

Mae fferyllifeydd cymunedol yn gontractwyr
annibynnol ac maent yn gallu cynnig ystod o

wasanaethau i gwrdd ag anghenion eu cymunedau.

Ledled Cymru, mae yna ystod o wasanaethau

y gall fferyllfeydd cymunedol eu cynnig; mae’r
rhain yn cynnwys y Gwasanaeth Anhwylderau
Cyffredin, Dulliau Atal Cenhedlu Hormonaidd Brys,
cefnogaeth i roi’r gorau i smygu, Man Afiechydon a
Brechlynnau Ffliw.

Mae nifer o wasanaethau ar gael ichi drwy gerdded
i mewn, ond ar gyfer rhai gwasanaethau, efallai y
bydd gofyn ichi drefnu ymgynghoriad, yn enwedig
os hoffech gael eich ymgynghoriad drwy gyfrwng
fidio / ffén.

Gwasanaethau ychwanegol

Beth i’'w ddisgwyl gan eich Fferyllfa Gymunedol?
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Ymweld neu ffonio’ch fferylifa

« Gall eich fferyllfa gynnig cyngor
iechyd a sicrhau eich bod yn cael y
triniaethau addas, gan gynnwys 'y
rhai sy’n rhan o wasanaethau’r GIG.

« Byddwch yn cael eich croesawu gan
aelod o dim y fferyllfa sydd wedi’i
hyfforddi’n briodol. Gall yr aelod tim
hwn fod yn Gynorthwyydd y Cownter
Meddyginiaethau, yn Dechnegydd
Fferyllfa neu’n Fferyllydd.

- Efallai y bydd rhaid ichi giwio neu
ddilyn system unffordd. Gallwch
siarad gyda’r aelod o staff naill ai
wrth y cownter, neu mewn ystafell
ymgynghori breifat.
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Presgripsiynau

« Archebwch eich presgripsiwn ar
amser, gan ganiatdu 7 diwrnod
rhwng ei archebu a’i gasglu.

« Gadewch eich manylion cyswlit
gyda’r fferyllfa rhag ofn y bydd
unrhyw broblemau. Efallai y bydd
eich fferyllfa yn gallu anfon neges
destun atoch i roi gwybod ichi pan
fydd eich presgripsiwn yn barod.

« Gall eich Fferyllydd neu’r Technegydd
Fferyllfa gynnig cyngor ichi ynghyich
eich meddyginiaethau, a’ch helpu os
oes gennych unrhyw broblemau.

« Mae’n bosibl y cewch gynnig ymgynghoriad cyfrinachol gyda Fferyllydd neu Dechnegydd Fferyllfa sy’n weithiwr

gofal iechyd proffesiynol wedi’i hyfforddi.

+ Gall hyn fod wyneb i wyneb, mewn ystafell ymgynghori breifat, neu drwy ffonio, neu gael ymgynghoriad fidio.
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« Os y cewch ymgynghoriad dros y ffon, efallai y gofynnir ichi ymweld &’r fferyllfa i gael asesiad pellach neu i gasglu
meddyginiaethau priodol.
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