
Gallech chi helpu yn y frwydr yn erbyn COVID-19
Nod cynllun treialu PRINCIPLE yw dod o hyd i driniaethau sy'n gwella symptomau a 
lleihau derbyniadau pobl â COVID-19 i’r ysbyty

Colli neu newid yn 
y gallu i arogleuo 
neu flasu

Tymheredd uchelPeswch newydd

Gallai unrhyw un sydd â COVID-19 a amheuir 
neu sydd wedi ei gadarnhau fod yn gymwys i 
ymuno â'r cynllun treialu PRINCIPLE
Gallai’r symptomau gynnwys:
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I gael gwybod mwy neu i gofrestru ar gyfer yr 
astudiaeth, ewch i www.principletrial.org

0800 138 0880

principle@phc.ox.ac.uk

65 oed 
neu 
hŷn

Neu 
yn 18-64 oed 
ac yn fyr eich 
anadl yn rhan 

o salwch
COVID-19

Neu yn 18-64 oed â chyflyrau iechyd 
isorweddol fel:

Mae'r cynllun treialu PRINCIPLE yn agored i:

System imiwnedd wannach oherwydd salwch 
difrifol neu feddyginiaeth (e.g. chemotherapy)

Clefyd yr iau

Gordewdra 
neu BMI o ≥35 
kg/m22

Strôc neu 
broblemau 
niwrolegol

Pwysedd gwaed 
uchel a/neu glefyd y 
galon

Diabetes ddim yn 
cael ei drin ag inswlin

Asthma neu glefyd yr 
ysgyfaint




